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VISIBLES

NUESTRA REALIDAD EN EII…



DIRECCIÓN MÉDICA

JEFA DE SERVICIO

FH - DIGESTIVO RESPONSABLE 
UNIDAD EII

ERASE UNA VEZ…
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UNIDAD EII

FARMACIA



FARMACIA - DIGESTIVO FARMACIA - DIGESTIVO

Aprovecha las oportunidades, 
aunque estas no lo parezcan….. 



ANTES

PROTOCOLO EII

PRESCRIPCIÓN - PROTOCOLO

UNIDAD DE EII (SIN FARMACÉUTICO)

DESPUÉS

PROTOCOLO EII

DECISIONES FARMACOTERAPEUTICAS 
COMPARTIDAS

UNIDAD DE EII (CON FARMACÉUTICO)

COMITÉ MULTIDICIPLINAR EII
- FEAs DIGESTIVO 
- ENFERMERÍA
- PSICOLOGA
- CIRUJANOS
- FEAs FARMACIA
- IBIMA
- … RADIÓLOGOS…





Terapias biológicas en EII
- Inicios
- Cambios de terapia
- Intensificaciones
- Desintensificaciones



OPINIÓN PROFESIONALES UNIDAD EII

- No sé, que puede aportar el farmacéutico.

- Viene a fiscalizar.

- Se van a retrasar los tratamientos.

- Viene a ofrecer la opción más barata.

Antes…



Paciente

Estudiar

Trabajo en equipo



Médico

Pruebas 
diagnosticas

Enfermería

Psicóloga

Farmacéutico

Cirujanos

- Atención farmacéutica.

- Conocimiento.



COMO TRABAJAMOS EN AL CONSULTA DE AF



COMO TRABAJAMOS EN AL CONSULTA DE AF

ATENCIÓN 
FARMACÉUTICACALENDARIO 

ADMINISTRACIÓN

INFORMACIÓN AL 
PACIENTE

FUNCIONAMIENTO DE 
LA UPE

• HORARIO
• CANTIDAD DE MEDICACIÓN 

DISPENSADA
• QUIÉN TRABA EN LA UPE
• TELEFONO
• MAIL

C.M.O

DIRAYA EXPERIENCIA CON 
OTROS SERVICIOS



PNT atención farmacéutica al pacientes con EII

Procedimiento multidisciplinar

Atención farmacéutica este integrada en 
el proceso del paciente 



- Información sobre la patología y la farmacoterapia → revisada por los miembros 

de la Unidad de EII.

- Definición del procedimiento de citación al paciente (enfermería EII).

- Información que proporciona enfermería vs farmacéutico vs médico.

- Objetivos de la primera consulta del paciente con el farmacéutico.

- Validación del tratamiento.

- Entrevista clínica y motivacional.

- Estratificación – intervenciones farmacoterapéuticas.

- Comunicación con el prescriptor.



- Embarazo y biológicos.

- Biológicos y cirugía.

- Otros recursos web.

- Telefarmacia.

- Monitorización. 

- Revisión de niveles

- Niveles a tiempo real

- Pacientes sin seguimiento médico.

- Pacientes no adherentes.

- Información escrita que se da al paciente.

- App→ www.educainflamatoria.com



Terapias biológicas en EII
- Inicios
- Cambios de terapia
- Intensificaciones
- Desintensificaciones

Atención integral al paciente con EII
- Farmacoterapia del paciente.
- Abordaje integral del paciente.
- El farmacéutico:

- Aporte conocimientos sobre medicamentos. 
- Aporte conocimientos sobre la farmacoterapia real del paciente.
- Facilitador del medicamento.
- Eficiencia.







OPINIÓN PROFESIONALES UNIDAD EII

- Aporta conocimiento: formas de administración, eficacia, seguridad, forma de 

administración…

- Experiencia en el uso de los fármacos en otras indicaciones.

- Nos ayuda en la accesibilidad a nuevos fármacos: fármacos pendientes de indicación, 

pendientes de financiación… Nos ofrece nuevas opciones.

- Nos aporta información sobre los pacientes: adherencia, dosis erróneas, 

“tratamiento sin actualizar”, pacientes “perdidos”….

Ahora…



OPINIÓN PROFESIONALES UNIDAD EII

- Busca eficiencia: como esta en el comité pensamos en el precio de los tratamientos.

- Comprende el empleo de fármacos caros.

- Se pone en nuestro lugar cuando hay pacientes complejos.

- Aporta objetividad y seguridad en las decisiones.

Ahora…





OPINIÓN PROFESIONALES UNIDAD EII

- Más info de medicamentos y sobre su uso, sobre todo últimas publicaciones

- Revisiones de temas de actualidad periódicas.

- “Ahora que ya esta viniendo siempre, no se funcionaria igual si está ausente”.

¿Qué os gustaría que el farmacéutico aportara?…

“Pon un farmacéutico en tu especialidad”



- Datos de actividad → bi-anuales

- Info medicamentos.

- Revisión de pacientes - terapias 

- Pacientes con CTF < 250

- Pacientes con CTF > 2200

- I-jaks (para otras especialidades)

- Uste IV



Y que opino yo…

Experiencia muy 
positiva

- Comienzo:
- Tuve una oportunidad. 
- Esfuerzo → formación, tiempo.
- Me sentía “un poco fuera”

- Camino actual
- Esfuerzo (continua).
- Experiencia de éxito para todos, profesionales y pacientes.
- Puente al resto de la farmacia.
- Referente del medicamento.
- Sumamos en calidad asistencial.
- Mejor y mas visibilidad.
- Estoy dentro

- Camino futuro
- Pacientes cada vez mas complejos
- Alternativas terapéuticas
- Monitorización
- Telefarmacia



Primera etapa → Etapa dura, supone sobreesfuerzo.

Fase caótica →¿Qué esta pasando?

Fase exitosa → ya hay nuevos hábitos y la gente 
percibe el cambio como mejor.

CUANDO INICIAS UN PROYECTO

Los esfuerzos no tienen resultado 
inmediato



•¡¡¡PREGUNTA!!! – ¡¡¡¡¡PIDE CONSEJO!!!!! ¡¡¡¡Copia!!!!!!

•ADAPTA A TUS CIRCUNSTANCIAS.

•METAS.

•SIN PRISA PERO SIN PAUSA.

•COMIENZOS “DIFÍCILES”.

•PIEDRAS EN EL CAMINO → SÁLTALAS

APORTA





FEA DIGESTIVO
- Dr. Guillermo Alcaín
- Dra. Raquel Camargo
- Dr. Francisco Rodríguez
- Dr. Victor Martos

ENFERMERIA 
- Jenny Marín
- Loli

PSICÓLOGA
- Laura Camacho

FEA FARMACIA
- Nuria Martínez
- Elena Sánchez

GRACIAS

Jefa de Servicio de 
Farmacia

Isabel Moya Carmona



elena.sanchez.yanez.sspa@juntadeandalucia.es


