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 Se entiende por Doctorado el tercer ciclo de estudios
universitarios oficiales, que culminan con la defensa de
una tesis doctoral, que nos conduce al Título de Doctor.

 Implica la adquisición de las competencias y
habilidades relacionadas con una investigación
científica de calidad. Su finalidad es la especialización
en la formación investigadora.

 Los estudios de doctorado se articulan en Programas
de Doctorado.

Introducción



¿Por donde empiezo? ¿Qué tengo qué hacer?

¿Qué tipos de tesis hay?

¿Es posible hacer la  Tesis durante la residencia?

Quiero hacer la Tesis Doctoral….pero……

¿Quién puede ser mi 
director?

¿Merece la pena?



Proyecto 
inicial

Matricula

Recogida 
de datos

Análisis y 
escritura

Publicación 
en revistas

Memoria

Docume
ntación

Tribunal

Depósito y 
exposición 
pública

Defensa

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



¿De qué lo hago?

Quiero hacer la Tesis Doctoral….pero……



Nos debe de 
gustar

Fácil de realizar 
en mi 

Hospital/Servicio

Apoyo para 
realizarlo

¿Puede dar 
lugar a una 

tesis?

Director y tutor 
de la tesis

¿Cómo debe de ser mi proyecto de investigación?



https://www.uma.es/doctorado/ https://escuelaposgrado.ugr.es/doctorado



Inscripción al Programa de 
Doctorado

Selección del Programa de 
Doctorado

Actividades anuales

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



Inscripción al programa de doctorado
• Calendario escolar
• Requisitos de acceso (RD 99/2011)

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



Selección del Programa de Doctorado
•Líneas de investigación y equipo de investigación
•Depender de Director y Tutor

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



 Director de Tesis: máximo responsable en la
conducción del conjunto de las tareas de investigación
del doctorando. Máximo 2 directores y al menos 1
asociado a al Universidad. Máximo 2 Tesis.

 Tutor: Asociado a la Universidad. Responsable de la
adecuación de la formación y de la actividad
investigadora a los principios del programa
correspondiente y de la Escuela de Doctorado a la que
esté adscrito el programa.

Programa de Doctorado

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



Actividades anuales
•Presentación del proyecto inicial
•Comprobar plazos
•Solicitud ampliación plazos
•Solicitud a tiempo parcial
•Evaluaciones iniciales
•Matrícula anual
•Actividades anuales

Pasos para realizar la Tesis Doctoral



Compendio de publicaciones

Monografía: investigación básica, clínica, 
observacional…(Tesis Unitarias)

Mención Internacional

En co-tutela con una Universidad Extranjera

Mención Industrial

Tipos de Tesis Doctorales



 Formada por un conjunto de artículos (3-4) publicados en revistas con
evaluación por pares.

 Ponen el acento en la calidad de la investigación y no tanto en aspectos
cuantitativos como el número de páginas

 Memoria que relacione las diversas publicaciones entre sí y que muestre que
forman parte de una misma investigación.

 Según la normativa de cada Universidad:
- Número mínimo de publicaciones y su naturaleza
- Tipo de revista donde se publica (indexadas)
- Doctorando SIEMPRE primer autor, director el último.
- Sólo emplear el artículo en una tesis
- Autorización de los co-autores a emplearlo en una tesis

Tesis por Compendio de Publicaciones



-Indicador muy sólido de calidad a una investigación.

-CV más completo (Título de Doctor+ artículos publicados).

-Favorece el trabajo en equipo

-Permite una fácil organización de la investigación

-Permite la formación en los difíciles entresijos que supone la
publicación en revistas científica

Ventajas

Tesis por Compendio de Publicaciones



-Depende de elementos que están fuera de nuestro control, la
publicación en revistas indexadas-> Tesis unitaria.

-Aceptación por escrito de los co-autores a emplear los artículos
como trabajo de tesis.

-Renuncia de los co-autores no doctores a presentar los
artículos como parte de una tesis

Inconvenientes

Tesis por Compendio de Publicaciones



 Proyecto inicial: planteamiento de los estudios

 Presentación en el Comité de Ética

 Recogida y análisis de datos

 Presentación en congresos, sesiones clínicas, premios, 
convocatorias oficiales.

 Publicación en revistas científicas.

Una vez matriculados….



 Portada (Universidad, título, programa de doctorado y línea de investigación)

 Declaración de autoría

 Certificado de directores y tutor aprobando la lectura de la tesis

 Dedicatoria y agradecimientos

 Aportaciones científicas derivadas de la tesis doctoral

 Resumen (TESEO)

 Marco teórico

 Objetivos e hipótesis

 Estudios

 Discusión

 Conclusiones

 Limitaciones y perspectivas futuras

 Referencias
 Anexos (abreviaturas, dictamen del comité de ética….)

Estructura de la Tesis Doctoral



Tribunal

• 3 doctores externos a la Universidad.
• Experiencia investigadora acreditada 

(sexenio)
• Al menos 1 tesis dirigida, IP y 5 publ

Q1/Q2

• 3 doctores externos a la Universidad.
• Experiencia investigadora acreditada 

(sexenio)
• Al menos 1 tesis dirigida, IP y 5 publ

Q1/Q2

Tribunal 
Evaluador 
Externo

• 3 Titulares, doctores vinculados a 
Universidad (2 diferente Universidad)

• 3 Suplentes

• 3 Titulares, doctores vinculados a 
Universidad (2 diferente Universidad)

• 3 Suplentes

Tribunal 
de lectura

No director ni tutor
No coautores
No familiar de primer grado



Nov/15

Marzo/
16

Abril/16

Sept/16

Enero/18

Sept/20
19

Dic/20

Abril/21



Recogida de datos

Sujetos no 
válidos

Resultados

Traducción

Publicaciones

Tribunal

Piedras en el camino….



Tú eres el líder






